
PROGRAM DEJAVNOSTI V TEDNU MOBILNOSTI 
16. - 22. SEPTEMBER

SOBOTA 05.SEPTEMBRA  
		  Dekani
		  - S HOJO DO ZDRAVJA 

OD 15. - 16.SEPTEMBRA  
		  Taverna, Koper
		  - KOLESARSKI FESTIVAL

TOREK 15.SEPTEMBRA  
		  Koper
		  - PRIMERJALNA ANALIZA KAKOVOSTI ZARAKA V KOPRU

SREDA 16.SEPTEMBRA  
		  Titov trg, Koper
		  - TRAJNOSTNA STOJNICA

		  Koper
	 	 - KAJ STORITI, ČE NA MORJU OPAZIMO DELFINE?

		  RKS, Koper
		  - BODI ZDRAV!

		  Semedelska promenada, Koper
		  - MEDIZEM - MEDITACIJA KOT PREVENTIVNI ZDRAVSTVENI PROGRAM CELOSTNEGA 	
		  OBVLADOVANJA STRESA S POZORNOSTJO

ČETRTEK 17.SEPTEMBRA  
	 	 Bonifika, Koper
		  - POHOD PO MESTU KOPER

		  Škocjanski zatok
	 	 - »IZBIRAJ, SPREMINJAJ, ZDRUŽUJ« POT DO ZDRAVJA

Občina Koper



PETEK 18.SEPTEMBRA 
		  Semedelska promenada, Koper 
		  - PREIZKUS HOJE NA 2 KM

		  Carpacciov trg, Koper
	 	 - ODLOČI SE ZA OKOLJE, ODLOČI SE ZA SKIRO!

		  Koper
		  - ZDRAVLJENJE PO TRADICIONALNI KITAJSKI MEDICINI

SOBOTA 19.SEPTEMBRA 
		  Dom sindikatov, Koper
		  - PREDAVANJE O PLINSKIH TERMINALIH 

		  Center Kopra 
		  - S KOLESOM NA PIKNIK

	 	 Eko točka v Dekanih
		  - Z ZNANJEM DO ZDRAVEGA OKOLJA

		  Koper
		  - VODEN POHOD PO “KOPRSKI“ PARENZANI

		  Jezikovna šola Eurocenter, Koper
	 	 - V.E.Č. ZA NARAVNO GIBANJE PO NOTRANJEM OBČUTKU

	 	 Koper - Portorož - Koper
		  - S KOLESOM RAZISKUJEMO OKOLICO

	 	 OŠ Oskar Kovačič Škofije
		  - KOLESARSKA POT ZDRAVJA

	 	 Žusterna – Titov trg, Koper
		  - NORDIJSKA HOJA

PONEDELJEK 21.SEPTEMBRA 
	 	 Ribiški dom v Pobegih
		  - DAN ODPRTIH VRAT 

		  Center za socialno delo Koper 
		  - PREDSTAVITEV LABIRINTA NASILJA STROKOVNIM DELAVCEM IN STRANKAM CSD 	
		  KOPER

TOREK 22.SEPTEMBRA 
	 	 Središče Rotunda
		  - PREDAVANJE: “OD STRESA DP RAVNOVESJA NA DELOVNEM MESTU“

Občina Koper



		  Cesta 15. maja, Koper
		  - ZELENA ULICA

SOBOTA 26.SEPTEMBRA 
		  Avtobusna postaja, Koper
	 	 - POHOD V BLIŽNJO OKOLICO KOPRA- ŠKOCJANSKI ZATOK

NEDELJA 27.SEPTEMBRA 
		  Tavena, Koper 
		  - OBALNI KOLESARSKI MARATON

V TEDNU MOBILNOSTI
	 	 Koprska plaža
	 	 - SPROŠČANJE S POMOČJO MEDITACIJE

		  Taverna, Koper
	 	 - AKTIVNOSTI OZAVEŠČANJA LOKALNEGA PREBIVALSTVA IN MLADINE ZA 	 	 	
		  VAROVANJE OKOLJA

		  Prostori KS Gradin
		  - SOUPORABA AVTOMOBILOV V ISTRSKEM ZALEDJU

	 	 Eko točka v Dekanih
	 	 - PREDAVANJE O ANKSIOZNOSTI TER PANIČNIH NAPADIH IN KAKO SE JO ZNEBITI 	
	 	 NA NAJLAŽJI NAČIN

	 	 Središče Rotunda
		  - DOBRE PRAKSE POVEZOVANJA TURIZMA IN TRAJNOSTNE MOBILNOSTI

	 	 Smokvica, Movraž, Hrastovlje
		  -  SKRIVNOSTI OD UŠES ISTRE DO MORJA

	 	 Tržnica, Koper
		  - ZA PROSTOR POD SONCEM

	 	 Območje NR Škocjanski zatok
		  - PTICE IN ŠKOCJANSKI ZATOK

	 	 Središče Kopra
	 	 - PREDSTAVITEV PRIPOROČENIH PRIPOMOČKOV ZA DOJENČKE

		  Kapelica v Kampelu
		  - POHOD ZA ZDRAVJE IN KREPITEV TELESA

		  Koper
	 	 - BREZPLAČNI MESTNI AVTOBUSNI PREVOZI

Občina Koper



OD 14. JULIJA - 27.SEPTEMBRA
		  Slovenija
		  - DOBRODELNA AKCIJA 1 KM = 1 CENT

Več informacij:   ANDREJA POKLAR, LOKALNA KOORDINATORKA, 056646386, andreja.poklar@koper.si
		  GORAN SAMBT, IZVAJALEC, 041340543, info@etmkoper.si

Občina Koper


